
為您提供 SNAP  
現在提供 SNAP

您是否在冠狀病毒疾病 (Coronavirus Disease, COVID) 全國大流行期間
失去收入或沒有錢買食物？ 營養補充援助計劃 (Supplemental Nutrition 
Assistance Program, SNAP) 是一項資源，即使您先前不符合資格也沒關係！

如果您已遭裁員或工時
減少，您可能就有資格
使用 SNAP。即使您
過去 30 天的薪水將和
您之後的薪水不同，
您仍可申請 SNAP。
在決定福利時，公眾服
務部 (Department of 
Human Services, DHS) 
會立即將您最近的情況變
化納入考量。

收入基準 
收入在下列基準以下：

家庭人數 年收入  月收入 週收入

1

2

3

$25,764

$34,848

$43,920

$2,147  

$2,904

$3,660

$495.46

$670.15

$844.61 

*每額外增加一個人月收入金額便增加 $757。其他州
的收入基準可能會有所不同。

請造訪 oregonhunger.org/apply-for-
snap 或致電 2-1-1


